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Bahagian A 

[50 markah] 

Jawab semua soalan 

 

1. Penyataan dibawah adalah berkaitan dengan kepentingan elemen organisasi kerja.  
 

Menyusun atur tugasan yang perlu dilaksanakan 
mengikut garis masa yang telah ditetapkan 

 
i) Apakah elemen itu ? 

 
 ….……………………………………………………………………………………………..  

[1 markah]  
 

ii) Berdasarkan jawapan di (a), nyatakan fungsi elemen tersebut. 
 
….………………………………………………………………………………..…………

……………………………………………………………………………………………… 

[1 markah]  
 

     2. Jadual 1 menunjukkan jenis komunikasi dalam menyampaikan maklumat.  

         Nyatakan kaedah komunikasi tersebut pada ruang yang disediakan 

Jenis Komunikasi Kaedah Komunikasi 

Komunikasi Lisan 
 

A:…………………………………………….. 
 

Komunikasi Bukan Lisan 
 

B:…………………………………………….. 
 

 
Jadual 1 

[2 markah] 

 
    3. Jadual 2 merupakan penyataan tentang kategori sumber keluarga. 

         Nyatakan kategori sumber keluarga tersebut pada ruang yang disediakan. 

Penyataan  Kategori Sumber Keluarga 

Sumber yang terdapat di persekitaran 
 
X:……………………………………….. 
 

Sumber yang terdapat pada diri individu 
 
Y:…………………………………………. 
 

 
Jadual 2 

[2 markah]  
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4. Nyatakan tiga alatan berteknologi yang digunakan di dapur. 

   i) …………………………………………………………………………………………………….... 

   ii) ……………………………………………………………………………………………………... 

   iii)……………………………………………………………………………………………………… 

           [3 markah] 

 

5. Rajah 1 menunjukkan satu sumber fabrik gentian asli. 

 

 

 

 

 

 

Rajah 1 

     Nyatakan dua ciri fabrik gentian tersebut. 

    i)    ………………………………………………………………………………………………....... 

    ii)    …………………………………………………………………………………………………… 

[2 markah] 

 
6. Rajah 2 menunjukkan sebahagian aktiviti dalam penghasilan pakaian. 

 

Rajah 2 

 
 Nyatakan dua teknik yang betul bagi aktiviti tersebut..  

  i) ……………………………………………………………………………………………… 

  ii)……………………………………………………………………………………………... 

[2 markah] 
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7.   Rajah 3 menunjukkan pola bahagian belakang rompi. 

     
 

Rajah 3 
 

Nyatakan tanda pola tersebut.: 
 

P : ………………………………………………………………………………………………… 

Q : ………………………………………………………………………………………………… 

R : ………………………………………………………………………………………………… 

[3 markah] 
 

8. Rajah 4 menunjukkan sebahagian klasifikasi nutrien. 

 
Rajah 4 

Nyatakan X, Y dan Z 
 

X : ………………………………………………………………………………………………… 

Y : ………………………………………………………………………………………………… 

Z : ………………………………………………………………………………………………… 

[3 markah] 
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9. Rajah 5 menunjukkan pandangan hadapan sehelai blaus. 

 
Rajah 5 

 
Nyatakan langkah yang betul dalam menyediakan blaus tersebut pada ruang yang 

disediakan. 

Langkah I dan V diberi. 

Langkah I : Menyediakan lapik di garis leher 

Langkah II : ………………………………………………………………………………………... 

Langkah III : ……………………………………………………………………………………... 

Langkah IV : ……………………………………………………………………………………... 

Langkah V : Menyediakan lengan dan mencantum lengan ke lubang lengan 

Langkah VI : ……………………………………………………………………………………... 

[4 markah] 
 
 

 10. Maklumat berikut adalah berkaitan dengan maksud bagi suatu istilah dalam bidang  

      makanan dan  pemakanan. 
 

 
 Satu jadual yang menunjukkan tahap keperluan nutrien harian oleh individu yang 

sihat mengikut jantina, umur, ibu mengandung dan ibu yang menyusukan anak. 

 

        Apakah istilah itu? 

       ……………………………………………………………………………………………………… 

[1 markah] 
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11. Rajah 6 menunjukkan satu contoh makanan. 

 
Rajah 6 

 
 

a) Nyatakan aras piramid makanan tersebut. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 

[1 markah] 
 
 

b) Cadangkan bilangan sajian yang boleh diambil bagi makanan itu dalam sehari. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 

[1 markah] 
 

12. Rajah 7 menunjukkan satu pembungkus makanan. 

      Nyatakan maklumat yang berlabel  tersebut pada ruang yang disediakan 

 
Rajah 7 

[3 markah] 
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13. Jadual 3 merupakan penyataan tentang cara memulakan perniagaan. 

      Nyatakan cara memulakan perniagaan tersebut pada ruang yang disediakan. 

 

 
Penyataan 

 

 
Cara memulakan perniagaan 

 

 Mempunyai minat serta kebolehan. 

 Mempunyai modal yang mencukupi. 

 

 

X : ………………………………………… 

     ………………………………………… 

 Membeli perniagaan yang telah sedia 

      wujud daripada pemilik lama. 

 Perniagaan sudah mempunyai rangkaian 

pelanggan. 

Y : ………………………………………… 

     ………………………………………… 

 
Jadual 3  

            
           [2 markah] 
 

 

14. Rajah 8 menunjukkan maklumat berkaitan dengan aspek pergerakan yang  

      dipertimbangkan sebelum mengangkat dan memindahkan objek. 

Nyatakan aspek tersebut pada ruang yang disediakan. 

 

   

X:……………………………. 

     ………………………….. 

Y:……………………………… 

    …………………………….. 

. 

Z:………………………… 

    ………………………… 

Rajah 8 

[3 markah] 
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15. Nyatakan tiga tindakan yang boleh diambil apabila berlaku kebakaran selepas penggera  
 
     dibunyikan. 

     i)    ………………………………….…………..…………………………………………………... 

     ii)   ……………………………………….…….……………………………………………………. 

     iii)  ……………………………………………..……………………………………………………. 

[3 markah] 
 
 
 
16. Rajah 9 menunjukkan klasifikasi jenis pencemaran makanan.  

Nyatakan P, Q dan R pada ruang yang disediakan. 

 

 

Rajah 9 

[3 markah] 
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 17.   Jadual 3 merupakan peralatan kecil di dapur.  

   Nyatakan fungsi peralatan tersebut pada ruang yang disediakan. 

  

 
Peralatan  

 
Fungsi 

 

i)…………………………………………… 

…………………………………………….. 

…………………………………………….. 

 

ii)…………………………………………… 

…………………………………………….. 

…………………………………………….. 

Jadual 3 
[2 markah] 

 

18. Rajah 10 menunjukkan sejenis hasil bijirin. 

  
Rajah 10 

  
Nyatakan dua prosedur penyimpanan hasil bijirin tersebut. 

i)   .……………………………………………………………………………………………… 

ii)   ……………………………………………………………………………………………… 
[2 markah] 
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19.   Rajah 11 menunjukkan sejenis kerang-kerangan. 

  

Rajah 11 

Nyatakan tiga cara pemilihan kerang-kerangan tersebut. 

     i)   ………………………………………………………………………………………………. 

ii)  ….…………………………………………………………………………………………… 

iii) ………………………………………………………………………………………………. 

[3 markah] 

 

20. Rajah 12 menunjukkan sejenis menu yang dipilih oleh Puan Ani untuk Majlis Hari  

Lahir anaknya yang berumur 17 tahun. 

  

  
Rajah 12 

        Nyatakan mise en place yang perlu dilakukan untuk menyediakan menu tersebut. 

 
i)  .…………….………………………………………………………………………………… 

ii)  …………….………………………………………………………………………………… 

iii) .……………………………………………………………………………………………… 

[3 markah] 
 Join SPM Study Group

https://spmpaper.me/group

https://spmpaper.me/group
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Bahagian B 

[50 markah] 

Jawab semua soalan 

1. Aleeya merupakan seorang murid berusia 16 tahun dengan ketinggian 145 cm dan berat 

badan 70 kg. Dia akan menghadiri Majlis Penghargaan Tokoh Pelajar Peringkat Negeri 

yang berlangsung di sebuah hotel.  

Rajah 13 menunjukkan pakaian yang akan dipakai oleh Aleeya. 

 

Rajah 13 

Berdasarkan maklumat di atas, 

a) (i) Tentukan bentuk badan Aleeya 
 

………………………………………………………………………………………………….. 
[1 markah] 

 

ii) Berdasarkan Rajah 13, kenalpasti kesesuaian stail pakaian tersebut berdasarkan  

    bentuk badan Aleeya. 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….. 

[8 markah] 
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(b)     Berdasarkan jawapan di (a)(ii), lakar dan labelkan stail pakaian yang sesuai dengan  
            Aleeya menggunakan croquis yang diberi 
 
 

 
 
 
 

 

[6 markah] 
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2.  Satu pertandingan menjahit rompi telah diadakan oleh Persatuan Sains Rumah Tangga   

     SMK Maju Jaya. Anda telah diminta untuk menilai proses jahitan dua helai rompi yang  

     telah dihasilkan oleh peserta pertandingan 

      Rajah 14 menunjukkan hasil jahitan  rompi dua peserta tersebut.  

 

   

  

Peserta A Peserta B 

  

 
Rajah 14 

      Berdasarkan Rajah 14, 

a)  (i) Terangkan proses jahitan yang memenuhi kriteria  pemarkahan dengan  

          membandingkan hasil kedua-dua jahitan rompi tersebut. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….…………..

[10 markah] 

  
(ii) Tentukan proses jahitan rompi kedua-dua peserta yang memenuhi kriteria. 

…………………………………………………………………………………………………... 
[1 markah] 

 

   b)   Kenalpasti dua ciri kelim belah kangkung yang memenuhi kriteria dalam proses   

         jahitan. 

          (i)  …………………………………………………………………………………………………... 

            (ii) ..…………………………………………………………………………………………………. 

[2 markah] 

 

    c)  Cadangkan dua jenis hiasan yang sesuai digunakan untuk menghias sehelai rompi. 

              (i)  …………………………………………………………………………………………………... 

           (ii)  …………………………………………………………………………………………………... 

[2 markah] 
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3. Puan Alisa mengoperasi sebuah butik selama setahun di sebuah kawasan perumahan 

baharu yang berdekatan dengan universiti tempatan. Puan Alisa mendapati jualan produk 

butiknya semakin merosot. Maklumat berikut adalah berkaitan dengan perniagaan Puan 

Alisa. 

 

a) Berdasarkan maklumat tersebut,  

(i) kenalpasti punca perniagaan semakin merosot dari segi elemen pemasaran dan   

berikan justifikasinya.. 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................
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.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

[6 markah] 
 
 

(ii)  Berdasarkan jawapan 3(a)(i), terangkan cara untuk mengatasi masalah perniagaan    

      Puan Alisa. 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................……………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

[4 markah] 
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4.   Encik Ahmad ingin membuka restoran makanan Melayu di sebuah pasaraya  

      berhampiran dengan rumahnya.  

 

a) Terangkan Prosedur dan  Peraturan  Sanitasi  Makanan  berkaitan dengan premis  

    yang perlu dipatuhi oleh Encik Ahmad sebelum memulakan perniagaan  tersebut 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................………………………

………………………………………………………………………………………………………... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 [6 markah] 
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b)  Kenalpasti kepentingan amalan sanitasi  dalam pengendaliaan dan penyediaan  

     makanan dan berikan justifikasi. 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

 [4 markah] 
 
 

 
 
 
 

KERTAS SOALAN TAMAT 
 


